REGULAMIN DOTYCZACY ZASAD BEZPIECZENSTWA PODCZAS
V Konferencji Naukowej
»Bezpieczenstwo energetyczne — filary i perspektywa rozwoju”

Rzeszow, 12-13 pazdziernika 2020 r.

§1
POSTANOWIENIA OGOLNE

. Regulamin dotyczacy zasad bezpieczenstwa (dalej: Regulamin) stanowi uzupehnienie
przepisow Regulaminu V Konferencji Naukowej ,,Bezpieczenstwo energetyczne — filary
I perspektywa rozwoju” Rzeszow, 12-13 pazdziernika 2020 r.

Niniejszy Regulamin okresla zasady bezpieczenstwa W zakresie przeciwdzialania
zakazeniu wirusem SARS-CoV-2 w czasie V Konferencji Naukowej ,,Bezpieczenstwo
energetyczne — filary 1 perspektywa rozwoju” (dalej: Konferencja), wlacznie
z wydarzeniami towarzyszacymi (bankiet), dla Uczestnikow czynnych i biernych (dalej:
Uczestnicy).

. Regulamin uwzglednia stan prawny i zalecenia Ministerstwa Zdrowia oraz Glownego
Inspektora Sanitarnego na dzien 21.09.2020 r. Zasady bezpieczenstwa okreslone
W Regulaminie majg zastosowanie w cze$ci dotyczacej dzialalno$ci aktualnie
dopuszczalnej przez przepisy prawa i mogg ulec zmianie stosownie do zmiany przepiséw
i zmiany wytycznych GIS.

Istotne zmiany zasad bezpieczenstwa okreslonych w Regulaminie bgdg oglaszane przez
Organizatora w formie elektronicznej na stronie internetowej wydarzenia, portalach
spoteczno$ciowych oraz za pomoca poczty internetowej. Za zmiany istotne uznaje si¢
wszelkie obostrzenia majace wplyw na formute organizacji Konferencji 1 forme¢ udziatu
Uczestnikow.

Uczestnicy Konferencji w trybie stacjonarnym, Komitet Organizacyjny oraz personel ze
strony Organizatora (podwykonawcy obstugujacy wydarzenie), zobowiazani sg do
zapoznania si¢ i przestrzegania zasad bezpieczenstwa okreslonych w Regulaminie.

Do stacjonarnego udzialu w Konferencji jest uprawniona wytgcznie osoba, ktora wedtug jej
najlepszej wiedzy nie jest osoba zakazong wirusem SARS-CoV-2, nie przebywa na
kwarantannie, nie posiada objawow charakterystycznych dla COVID-19, nie przebywa pod
nadzorem epidemiologicznym, ani tez nie kontaktowala si¢ z osoba zakazona lub
przebywajaca na kwarantannie.



§ 11
WYTYCZNE DOTYCZACE UCZESTNIKOW

Z uwagi na ogloszony na terytorium Rzeczpospolitej Polskiej od dnia 20 marca 2020 r. stan
epidemii w zwigzku z zarazeniami wirusem SARS-CoV-2, wywotujagcym chorob¢ COVID-
19, Uczestnik jest zobowigzany do stosowania w trakcie Konferencji przepisow
I wytycznych odpowiednich stuzb i organdéw, w szczegdlnosci: Rozporzadzenia Rady
Ministrow w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazoéw i1 zakazow w zwigzku
z wystapieniem stanu epidemii z dnia 7 sierpnia 2020 r., Rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie ogtoszenia na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stanu
epidemii oraz wytycznych Gléwnego Inspektora Sanitarnego.

Ze wzgledow bezpieczenstwa Uczestnik nie powinien bra¢ udzialu w wydarzeniu
w formule stacjonarnej w przypadku:

a. wystgpienia u Uczestnika niepokojacych objawow towarzyszacych COVID-19 takich,
jak kaszel, dusznos¢, stan podgoraczkowy (temperatura ciata pomigdzy 37°C, a 38°C),
zte samopoczucie, trudnos$ci w oddychaniu, utrata wechu i smaku,

b. bezposredniego kontaktu Uczestnika z osobg zakazong wirusem SARS-CoV-2 w ciggu
14 dni przed Konferencja.

Ze wzgledu na ochron¢ przed COVID-19 zaleca si¢, aby w wydarzeniu nie braly udziatu
osoby powyzej 70. roku zycia oraz 0soby posiadajace choroby przewlekte.

W odniesieniu do § II pkt. 2 i 3, jezeli stan zdrowotny Uczestnika na to pozwala,
Organizatorzy zalecajg udzial zdalny (online).

Uczestnik przyjmuje do wiadomosci 1 akceptuje fakt, ze udziat w Konferencji oznacza
potencjalne przebywanie Uczestnika wérdd znacznej liczby 0sob, co wigze si¢ z ryzykiem
rozprzestrzeniania si¢ i narazenia Uczestnika na zarazenie, w szczego6lno$ci wirusami,
w tym wirusem SARS-CoV-2, wywotujagcym chorobg COVID-19. Uczestnik, biorgc udziat
w Kongresie, akceptuje powyzsze ryzyko.

Uczestnicy Konferencji zobowigzani sg do:

a. wypelnienia Formularza oceny ryzyka zakazenia wirusem SARS-CoV-2, przekazanego
przez Organizatora oraz wyrazenia zgody na przekazanie jego danych osobowych
wskazanych w Formularzu odpowiednim shuzbom w szczegdlnosci stuzbom
sanitarnym; podanie danych osobowych jest dobrowolne, ale niezbe¢dne do uczestnictwa
w wydarzeniu,

b. umozliwienia wykonania pomiaru temperatury ciala za pomoca bezdotykowej
aparatury zlokalizowanej przy wejsciu do budynku, w ktérym odbywa si¢ Konferencja;
jesli temperatura przekracza 38°C, pomiar zostanie przeprowadzony ponownie po 10
minutach; w tym czasie uczestnik bedzie mogl oczekiwa¢ na ponowny pomiar
w specjalnej poczekalni; w przypadku, gdy temperatura nie obnizy si¢, osoba ta nie
bedzie mogta uczestniczy¢ w wydarzeniu (patrz: § II pkt. 2, 8 oraz § III pkt. 21),

c. dezynfekcji dtoni przy wejsciu do budynku, w ktéorym odbywa si¢ Konferencja,

d. zakrywania ust i nosa przy wejsciu do budynku, w ktorym odbywa si¢ Konferencja,
oczekujac w Kolejce na wejscie na teren obiektu, takze przez caly czas trwania
Konferencji, az do momentu opuszczenia miejsca Konferencji,

e. zakrywanie ust i nosa zgietym tokciem lub chusteczka podczas kaszlu i kichania — jak
najszybsze wyrzucenie chusteczki do zamknietego kosza 1 umycie rak,



w miar¢ mozliwos$ci nie dotykania dtonmi okolic twarzy, zwtaszcza ust, nosa i oczu,

bezdotykowego witania si¢,

przemieszczania si¢ tylko w strefie oznaczonej dla Uczestnikow wydarzenia,

zachowania dystansu minimum 1,5 metra od innych Uczestnikow i pracownikow

obstugi, w tym w trakcie spozywania positkOw na terenie wydarzenia,

J. zajmowania imiennych miejsc na sali wyznaczonych przez Organizatora zgodnie
z zaleceniem Gloéwnego Inspektora Sanitarnego, tj. zachowanie odlegtosci 1,5 metra
pomiedzy Uczestnikami; obowiazek zachowania jednego wolnego miejsca migdzy
Uczestnikami,

k. zachowania dystansu 1,5 metra podczas oczekiwania we wszelkich kolejkach (np. do
wejscia, wyjscia, toalet, szatni, punktéw gastronomicznych),

I. korzystania ze schodoéw, a w przypadku 0sob niepelnosprawnych, skorzystania z windy

w maksymalnej ilosci 2 oséb.
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Niedostosowanie si¢ do przepisow Regulaminu, pomimo dwukrotnego upomnienia ze
strony Organizatora, moze skutkowa¢ nakazem opuszczenia miejsca Konferencji.

W przypadku wystapienia u Uczestnika w trakcie Konferencji niepokojacych objawow
sugerujacych zakazenie wirusem SARS-CoV-2 (zte samopoczucie, goraczka, trudnosci
w oddychaniu, nagly kaszel, itp.), Uczestnik jest zobowigzany niezwlocznie poinformowaé
o tym fakcie przedstawiciela Komitetu Organizacyjnego. W takiej sytuacji Uczestnik
zostanie tymczasowo odizolowany w specjalnie przygotowanym przez Organizatoréw
pomieszczeniu; Organizator skontaktuje si¢ z lekarzem oraz powiadomi stacje sanitarno-
epidemiologiczna, ustali obszar, w ktorym poruszal si¢ oraz przebywat Uczestnik, dokona
rutynowego sprzatania, jak i zdezynfekuje powierzchnie dotykowe (np. klamki, porgcze,
uchwyty itp.), anastepnie bedzie postgpowal zgodnie z otrzymanymi zaleceniami
rozwazajac czy wdrozy¢ dodatkowe procedury.

Jesli Uczestnik nie wyrazi zgody na izolacj¢ bedzie poproszony o opuszczenie obiektu,
w ktorym odbywa si¢ V Konferencja.

§ TII
WYTYCZNE DOTYCZACE ORGANIZATORA | PERSONELU

. W czasie trwania Konferencji Organizator zapewnia:

a. bezdotykowy czytnik pomiaru temperatury zlokalizowany przy wejsciu do budynku,
w ktorym odbywa si¢ Konferencja,

b. zautomatyzowang rejestracje Uczestnikow przy uzyciu identyfikatorow

wykorzystujacych kody QR,

ozonowanie przekazywanych dokumentow,

maseczki, rekawiczki i plyny do dezynfekcji rak dla wszystkich Uczestnikow,

przylbice dla prelegentow, Komitetu Organizacyjnego i pozostatego personelu,

monitorowanie ilosci oséb przebywajacych w salach przy uzyciu systemu 3D —

stosownie do wytycznych dotyczacych kubatury pomieszczen w celu okreslenia

maksymalnej iloSci 0osob mogacych przebywaé¢ w salach, weryfikacji liczby osob

przebywajacych w pomieszczeniu oraz mozliwosci blokady wejscia w przypadku

przekroczenia dozwolonej liczby oséb,

g. system otwartego obiegu wentylacji wybranych sal w czasie paneli plenarnych,
zapewniajacy nawiew przez otwory w podtodze §wiezego powietrza, ktdre nastgpnie
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jest pobierane i filtrowane przez urzadzenia wentylacyjne w suficie i wypuszczane na
zewnatrz budynku.

2. Cztonkowie Komitetu Organizacyjnego i pozostaty personel sa zobowigzani do:

a. odbycia szkolenia w zakresie zastosowanych procedur przeciwdziatania COVID-19
zastosowanych przy organizacji wydarzenia, szczegdlnie uwzgl¢dniajgce bezdotykowa
obstluge uczestnikow wydarzenia,

b. obowigzkowego umycia rgk wodg z mydtem i dezynfekcji rgk dostepnymi w obiekcie
ptynami do dezynfekcji przed rozpoczgciem pracy, tuz po przybyciu do obiektu, a takze
regularnie czgsto 1 doktadnie my¢ rece wodg z mydiem zgodnie z instrukcja znajdujaca
si¢ przy umywalce i dezynfekowac¢ osuszone dionie srodkiem na bazie alkoholu (min.
60%),

C. stosowania podczas pracy przekazanych przez Organizatora srodkéw bezpieczenstwa:
ostona twarzy (maseczka lub przylbica), rekawice ochronne, ptyn dezynfekujacy,
w trakcie wydarzenia, a takze w fazie jego przygotowywania,

d. zachowania bezpiecznej odlegtosci od rozmowcy i  wspotpracownikow
(rekomendowana odlegtos¢, tj. 1,5 metra),

e. regularnej dezynfekcji stanowiska pracy,

ograniczenia ilo$ci personelu do niezb¢dnego minimum,

g. ograniczenia korzystania przez pracownikéw obstugi wydarzenia z przestrzeni
wspolnych, w tym wprowadzenia réznych godzin przerw oraz zmniejszenia liczby
pracownikow korzystajacych ze wspolnych obszarow w danym czasie,

h. zapoznania Uczestnikow z wprowadzonego protokolu dotyczacego COVID-19
(przekazanie najwazniejszych wytycznych i obowigzkéw w tym zakresie),

I. poinstruowania Uczestnikow, ze w przypadku objawdw sugerujacych zakazenie
wirusem SARS-CoV-2 (zte samopoczucie, goraczka, trudnosci w oddychaniu, nagly
kaszel, itp.), powinni pozosta¢ w domu, takze skontaktowac si¢ w sposob telefoniczny
z lekarzem w celu uzyskania porady medycznej, a w przypadku pogarszania si¢ stanu
zdrowia powinni zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 oraz poinformowac
0 prawdopodobienstwie zakazenia COVID-19.

—h

3. Zasady bezpieczenstwa w czasie przerw kawowych i serwowania positkow:

a. dezynfekcja powierzchni wspdlnych, z ktorymi stykajg sie Uczestnicy (z wytaczeniem

podtogi) minimum co 15 minut,

kazdorazowa dezynfekcja stolika 1 innych mebli po zakonczeniu obstugi gosci,

oznakowanie 1,5 m odlegtosci pomigdzy osobami stojacymi w kolejce,

przyprawy i cukier dostepne w opakowaniach jednorazowych,

obstuga zobowigzana jest do noszenia maseczek/przytbic zakrywajacych usta i nos oraz

rekawiczek,

f. operator cateringowy zobowigzany jest do stosowania aktualnie obowigzujacych
wytycznych Glownego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia.

§ TV
PRZYGOTOWANIE OBIEKTU DO WYDARZENIA

0T

1. Sale przeznaczone na Konferencj¢ sa dostosowane do liczby Uczestnikéw
z uwzglednieniem zasad dotyczacych maksymalnej liczby osob mogacej przebywac na
wybranej przestrzeni zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa:

a. limit miejsca na 1 osobe powinien wynosi¢ 2,5 m? z wytaczeniem obshugi,



d.

udoste¢pnienie Uczestnikom biernym wybranych miejsc na widowni z zachowaniem
dystansu 1,5 metra,

uktad przestrzenny wydarzenia powinien zosta¢ zorganizowany w sposob zapewniajacy
zwickszenie fizycznej odleglosci miedzy Uczestnikami wydarzenia minimum 1,5
metra,

usytuowanie stuchaczy w odlegtosci minimum 1,5 metra od prelegentow.

2. Zapewnienie funkcjonowania ogoélnodostepnych toalet dla Uczestnikow oraz personelu
wydarzenia zgodnie z zaleceniami:

a.

b.

—h

zapewnione zostanie ptynne mydto, ptyn do dezynfekcji rak oraz rgczniki jednorazowe
papierowe,

wywieszone zostang instrukcje dot. mycia ragk, zdejmowania i zaktadania rekawiczek,
zdejmowania i zaktadania maseczki oraz instrukcj¢ prawidtowej dezynfekcji rak,
suszarki do rak nie beda dost¢pne do uzytku (zakaz),

zastosowane zostang informacyjne oznaczenia, przypominajace o zasadzie 1,5
metrowym  odstgpie  pomiedzy osobami  oczekujacymi na  skorzystanie
Z og6lnodostepnych toalet,

zostanie zwigkszona czestotliwo$¢ sprzatania 1 dezynfekcji ogdlnodostgpnych toalet,
zapewnione zostanie bezdotykowe wejscie do ogolnodostepnych toalet,

g. maksymalna liczba os6b mogacych przebywac jednoczesnie w ogdlnodostgpnym

pomieszczeniu toalety réwnac si¢ bedzie ilosci dostepnych kabin/pisuarow, tj.
w toaletach meskich: maksymalnie 12 oséb, a w toaletach damskich 6 o0sob.

3. Maksymalne ograniczenie mozliwosci kontaktu oséb wchodzacych i wychodzacych,
ograniczenie mozliwos$ci zbierania si¢ Uczestnikow W ciggach komunikacyjnych w sposob
uniemozliwiajagcy zachowanie odpowiedniego dystansu; wyjscie z terenu Konferencji
powinno by¢ przygotowane w innym miejscu niz wejscie na jego teren i wyraznie
oznaczone z zakazem wychodzenia wejsciem.

4. Organizator Konferencji zobowigzany jest do:

a.

wyznaczenia osoby ds. przeciwdziatania COVID-19, ktorej zadaniem jest
przygotowanie i wdrozenie wszystkich niezbednych procedur dot. COVID-19 na
wydarzeniu,

przygotowania procedury postepowania na wypadek wystgpienia sytuacji podejrzenia
zakazenia 1 skutecznego poinstruowania pracownikow,

przygotowania pomieszczenia, ktory przeznaczony bedzie dla oséb z objawami
zakazenia wirusem SARS-CoV-2, w celu czasowej izolacji osoby, wyposazonego
w §rodki ochrony osobistej: ostona twarzy (maseczka lub przytbica), rekawice
ochronne, plyn dezynfekujacy,

prowadzenia listy kontaktowej osob przebywajacych na terenie Konferencji w celu
utatwienia kontaktu w przypadku ewentualnego wystapienia zakazenia wirusem SARS-
CoV-2 podczas Konferenciji,

stosowania aktualnie obowigzujacych wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego
I Ministra Zdrowia, jak i wytycznych dotyczacych osob, ktore miaty kontakt
Z zakazonym,

poinformowania uczestnikow wydarzenia przed wydarzeniem (drogg cyfrowa) oraz
przy samym rozpoczgciu o zastosowanych procedurach dot. przeciwdziataniu zarazeniu
koronawirusem,



zapewnienia preparatow do dezynfekcji rgk umieszczone przy wejsciach do obiektow,
w toaletach, w recepcji, obok wejscia do sal, przy schodach oraz w strefie
gastronomicznej,

dezynfekcji/wietrzenia obiektu przed wejSciem UczestnikoOw oraz w czasie przerw,
zapewnienie odpowiedniej dezynfekcji mikrofonow, prezenteréw i dokumentow,
oznaczenia dedykowanych pojemnikoéw na zuzyte $rodki ochrony osobistej Oraz
sktadowania odpadow w pojemnikach zamknigtych, regularnie czyszczonych
I dezynfekowanych,

zamieszczenia na terenie Konferencji grafik informujacych o koniecznosci dezynfekcji
rak, obowigzku zakrywania nosa i ust oraz zawierajacych instrukcje dotyczacej mycia
rak,

umozliwienia suszenia rgk w toaletach poprzez wykorzystanie bezdotykowych
podajnikéw (wytaczenie suszarek),

. udostepnienia w widocznym miejscu numeru telefonu do powiatowej stacji sanitarno-
epidemiologicznej,

zapewnienia szatni z mozliwoscia wieszania ubran na co drugim wieszaku,
zapewnienia obstudze szatni wyposazenia w $rodki ochrony indywidualnej, w tym
maski lub przylbice, rekawiczki oraz §rodki do dezynfekcji rak, a takze nieprzemakalne
fartuchy z dtugim rekawem, do uzycia w razie potrzeby,

$ledzenia biezacych informacji Glownego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia
oraz obowigzujacych przepisdOw prawa.



